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CERTIFICADO MEDICO LABORAL )
Fecha: 6/02/2023 Tipo de Examen: PREINGRESO
Nombre: JOSE GUILLERMO VALENCIA MANCIPE
Empresa; Particular
En Misidn:
Ciudad del Exadmen: BUGA

Cédula 1112882643 Cargo: AUXILIAR ADMINISTRATIVO 9173
Para dar el concepto de aptitud se tuvieron en cuenta los siguientes paraclinicos:

CONCEPTO MEDICO LABORAL SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO

REMISION
NINGUNA
Observacion NO
RESTRICCION
NO

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES |

Uso de E.P.P segun panorama de riesgos,Realizar pausas activas,Autocuidado Higiene postural Reportar accidentes de trab
ajo oportunamente, Prevencion de accidentalidad, Incluir en PVE de acuerdo al perfil de riesgo del cargo,Habitos de vida salud
ables,Ejercicio Regular

TRABAJO ESPECIALES - e L e e

Trabajo en Alturas: NQ APLICA Manipulacion de alimentos NO APLICA

Trabaje en altitudes > 2500 mts: NO APLICA Trabajo en ambientes hiperbaricos:  NO APLICA

Trabajc en espacios confinados: NC APLICA Trabajo como brigadista: NO APLICA

Trabaje con energia de alta tensién,  NO APLICA Conduccion de vehiculos: NO APLICA

Trabajo con radiaciones ionizantes;  NO APLICA Manipulacidn sustancias quimicas: NO APLICA

Trabajo en altas temperaturas: NO APLICA '

Trabajo en bajas temperaturas: NQ APLICA

l ' o

i PVE VISUAL L] PVE AUDITIVO L] PVERESPIRATORIO | | w

| PVEERGONOMICO  [X PVE CARDIOVASCULAR PVE PSICOSOCIAL D 1
PVE QUIMMICO PVE Radiaciones lonizantes | - PVE BIOLOGICO D ‘

Observac:ones Generales

- HABITOS DE VIDA SALUDABLES -~ EL EJERCIC{O REGULAR AL MENQS 5 VECES POR SEMANA DURANTE 30 MINU
TOS MEJORA EL ESTADO FISICO Y PREVIENE PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES, POR LO QUE SE RECOMIENDA
LA PRACTICA DE ACTIVIDAD DEPORTIVA, ACORDE CON SU ESTADO FISICO Y CONDICION DE SALUD
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